2 Veranstaltung

Die Neurologie auf dem DIGAB

Nach zwei pandemiebedingten digabfreien Jahren freuen sich viele -

nicht zuletzt das Kongressprésidenten-Team auf eine Veranstaltung in Présenz.
Neben einem innovativen Konzept ist auch das Kernthema auf

den ersten Blick ungewshnlich: die Neurologie. Was dahinter steckt

und worauf sich die Teilnehmer einstellen kénnen2 Wir haben bei

PD Dr. med. Inga Teismann und PD Dr. med. Matthias Boentert nachgefragt.

Frau Dr. Teismann, Herr

Dr. Boentert, Sie sind das
Kongressprasidententeam des
diesjahrigen Jahreskongress

des DIGAB e.V. Wie kam es dazu?
Die Idee, den Jahreskongress der
DIGAB nach Mdinster zu holen, ist
schon vor fast vier Jahren entstanden -
also lange vor der Pandemie, die ja nun
in zwei aufeinanderfolgenden Jahren
der Grund dafir war, dass der
Kongress abgesagt werden musste. In
Munster gibt es an zwei Krankenh&u-
sern gewachsene Schwerpunkte, die
jeweils eine wichtige Schnittstelle zur
DIGAB darstellen: Am Universitatsklini-
kum, inklusive des UKM-Marienhos-
pitals in Steinfurt, die neurologische
Beatmungsmedizin - und am Clemens-
hospital das Weaning,

Sie kommen beide

aus der Neurologie.

Wird lhre Fachrichtung den
Kongress inhaltlich beeinflussen?
Ja, genau das ist unsere Absicht. Weil
die Atemzentren im Gehirn und die
Atemmuskulatur fir eine normale
Atmung wesentlich sind, kénnen sehr
unterschiedliche neurologische Krank-
heitsbilder zu Stérungen der Atmung
fUhren. Tatsachlich besteht ja bei vie-
len Menschen mit auBerklinischer
Langzeitbeatmung eine neurologische
Grunderkrankung. Solche Krankheits-
bilder sind - Uber die Beatmungsnot-
wendigkeit hinaus - oft auch mit Ein-
schrankungen in den Bereichen

Schlucken und Ernahrung, Mobilitat
oder Kommunikation verbunden. Die
Beatmung bleibt natirlich das zentrale
Thema auf dem Kongress, es sollen
aber zusétzlich die speziellen Probleme
und Bedrfnisse neurologisch Erkrank-
ter besonders in den Blick genommen
werden. Das schlagt sich konkret in un-
seren Themenschwerpunkten nieder.

Welche Schwerpunkte

haben Sie denn geplant?

Als speziell neurologische Schwer-
punkte haben wir die Themen ,Neuro-
muskulare Erkrankungen“ und ,Schluck-
stérungen/Dysphagie“ vorgesehen.
Des Weiteren soll es um das Thema
+~Weaning" gehen. Zwei sehr aktuelle
Themenfelder sind zudem ,(Post)
COVID“ und ,Versorgung*.

Sie mdéchten das Konzept
innovativ gestalten. Was kann
man sich hier vorstellen?

Im Unterschied zu friiheren DIGAB-Kon-
gressen haben wir zwei Neuerungen
ins Programm aufgenommen:

Wir méchten den vielen fleiigen Sek-
tionen der DIGAB die Mdglichkeit geben,
sich nicht nur auf ihren Sektionstreffen
auszutauschen, sondern die Ergeb-
nisse ihrer Arbeit - oder auch
ihre Plane flr die Zukunft -
allen Kongressteilnehmerin-
nen und -teilnehmern zu pra-
sentieren. Wir haben daher
jeder Sektion eine eigene
90-minltige Session an-

geboten. Die meisten Sektionen haben
dies gerne angenommen und planen
ein jeweils eigenes Programm.

Zudem wollen wir den Schwerpunkt-
themen mehr - und zeitlich zusam-
menhangend - Raum geben. Am zwei-
ten Kongresstag wird jedes dieser
Themen durch mindestens eine Vor-
tragsession, eine Pro-und-Contra-Dis-
kussion, eine ,Ask-the-Expert“-Runde
und einen Workshop vertreten sein.

Natdrlich kommen daneben auch die
anderen, teilweise ja altbewéhrten
Veranstaltungen nicht zu kurz. Dazu
zéhlen beispielsweise die praxisorien-
tierten Workshops, Gesprachskreise
und freie wissenschaftliche Vortrage.




Wird der diesjahrige DIGAB

hybrid veranstaltet?

Oder stehen einzelne Vortrige
online zur Verfiigung?

Wir konnten auf den verstéandlichen
Wunsch einiger Betroffener erfreu-
licherweise reagieren und werden den
Kongress zumindest teilweise als Hy-
bridveranstaltung durchfihren kdnnen.
FUr wie viele der oft ja parallel stattfin-
denden Veranstaltungen dies gelten
wird, kdnnen wir momentan noch nicht
sagen. Hierfir missen die techni-
schen, personellen und finanziellen
Méglichkeiten noch im Detail geklart
werden. Auch werden erstmalig ein-
zelne Referentinnen und Referenten
online zugeschaltet werden kdnnen.
Dies ermdglicht es uns zum Beispiel
auch, am Samstag eine internationale
Session mit spannenden Themen
anbieten zu kénnen.

Wie werden die Pflegefachkrafte
in den 28. DIGAB eingebunden?
Wie schon in friheren Jahren ist die
Sektion Pflege eng in die Planung des
Kongresses eingebunden. Insbeson-

'DIGAB

Deutsche Interdisziplindre Geselischaft
fiir AuBerklinische Beatmung

Kongress-Eckdaten

Der 28. Jahreskongress der
Deutschen interdisziplinaren
Gesellschaft fir aufSerklinische
Beatmung DIGAB e.V. und

das 15. Beatmungssymposium
unter der Schirmherrschaft

der DGP e.V. finden vom 19. bis
21. Mai 2022 in Mdnster in

der MCC Halle Mtinsterland statt.
www.digab-kongresse.de

dere das grofe Thema IPReG wird in
vielen Vortragen und Diskussionen
Thema sein und von verschiedenen
Seiten beleuchtet werden.

Die Teilnahme Betroffener
war und ist sicher ein wichtiger
Baustein der Veranstaltung. Gibt
es fiir Sie ein spezielles Angebot?
Ist die Location barrierefrei?
Etliche Betroffene sind schon seit
vielen Jahren in der DIGAB sehr aktiv;
allein das macht diese Gesellschaft
aus unserer Sicht wirklich besonders.
Auch bei der diesjahrigen Planung ha-
ben Betroffene das Organisationsteam
mit viel Engagement unterstiitzt und
mit Vorschlagen fir Themen und Refe-
rentinnen und Referenten versorgt.
Besonders freuen wir uns dariber,
dass wir eine ganze Reihe Betroffener
als Referentinnen und Referenten
gewinnen konnten. Wir erhoffen uns
einen regen Austausch zwi-
schen und unter Betroffe-
nen, Angehdrigen und

Das Kongress-
présidententeam
freut sich darauf,
Zzahlreiche Teilnehmer
und Teilnehmerinnen
in Miinster

begriiien zu diirfen.

Therapeutinnen und Therapeuten aller
Berufe - also im besten Sinne inter-
disziplindr und multiprofessionell. Die
Halle Minsterland als Tagungsort hat
uns von Anfang an mit ihrer Barriere-
freiheit Uberzeugt. Bereits vor Beginn
der Planungen hatte das dortige Haus-
meisterteam schon fir fast jeden
Raum und jede Blihne passende Ram-
pen ,gezimmert“, so dass nicht nur fur
Kongressbesucher, sondern auch fir
Referentinnen und Referenten keine
Hindernisse zu erwarten sind.

Auf der DIGAB-Kongress-Seite
kiindigen Sie auch soziale

Events an. Was findet wann statt?
Zuerst einmal sind wir sehr froh, dass
der Kongress Uberhaupt wieder in
Prasenz stattfinden kann. Dennoch
werden naturlich noch zahlreiche
Corona-Regeln zu beachten sein. Dies
ist in einem Kongresszentrum wie der
Halle Minsterland naturgemafl sehr
viel leichter umsetzbar als in einer
Location, in der eine grofRe Anzahl von
Teilnehmenden unter den dann noch
glltigen Beschrankungen barrierefrei
feiern méchte. Wir denken aber, dass
wir eine gute Lésung gefunden haben
und sind fest davon Uberzeugt, dass
wir am 20. Mai - also am Kongress-
freitag - zu einem fréhlichen Gesell-
schaftsabend  zusammenkommen
werden.

Einen Wermutstropfen gibt es aber
trotzdem: Durch die Pandemie und die
damit verbundenen finanziellen und
organisatorischen Probleme wird ne-
ben dem Gesellschaftsabend aber
voraussichtlich kein Come-together am
Donnerstag stattfinden kdnnen.

Was wiinschen Sie sich personlich
fiir die Veranstaltung?

Dass uns die Pandemie nicht wieder auf
den letzten Metern einen Strich durch
die Rechnung macht und dass der sonst
eher unibliche Schwerpunkt auf der
Neurologie am Ende von moglichst
vielen als Gewinn betrachtet wird.



